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Lisa 8. Riigikaitse

Lisa 8.

Riigikaitse

1. Valikkursuse Kirjeldus

Riigikaitsedpetus on giimnaasiumi valikdppeaine, mille eesmirk on kujundada Opilastes
arusaam riigikaitsest, selle eesmérkidest ja toimimispShimdtetest. Kursus aitab kujundada
teadlikku, vastutustundlikku ja aktiivset kodanikku, kes mdistab oma rolli ja vdimalusi
ithiskonna ja riigi julgeoleku tagamisel.

Kursus annab iilevaate riigikaitse siisteemist Eestis, rahvusvahelistest julgeolekuohtudest,
kodaniku rollist kriisiolukordades ning kutselise ja vabatahtliku teenistuse voimalustest.

Vivere Koolis toimub ainult riigikaitse teoreetiline kursus.

Oppeaine 10. klass 11 .Kklass 12. klass Kokku

Riigikaitse - 1 - 1

Riigikaitsedpetusega taotletakse, et dpilane:

1. on Eestile lojaalne kodanik, kellel on positiivne hoiak ja valmidus vajaduse korral
Eestit kaitsta ning kes tegutseb lédhtuvalt digusriigi pohimdtetest;

2. jargib demokraatlikke viértusi, ildkehtivaid moraalinorme ja eetika pdhimdtteid ning
aktsepteerib inimeste ja nende vaartushinnangute erinevusi;

3. teab riigikaitse korraldust ja riigikaitse seotust erinevate iihiskonnaelu valdkondadega;

4. viirtustab riigikaitset, Kaitsevdge ja vabatahtlikku tegevust Kaitseliidus ja on
motiveeritud vaba tahte alusel 1dbima ajateenistust;

5. on omandanud esmased oskused hidaolukordades adekvaatseks kaitumiseks, on
abivalmis ja vastutustundlik kodanik;

6. hindab erinevatest teabekanalitest (sh digitaalsetest) saadud info asjakohasust ja
usaldusvédrsust ning kéitub sellest ldhtuvalt vastutustundliku kodanikuna, toetades
ithiskonna demokraatlikku arengut;

7. kasutab asjakohast digitehnoloogiat, on teadlik digikeskkonna ohtudest, jdrgib ka
digikeskkonnas moraali- ja vaartuspohimotteid;

8. kirjeldab vée- ja pohilisi relvaliike ja nende funktsioone;

9. kirjeldab maavée alliiksuseid alates jaost kuni diviisini.
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Opitulemused

Eesti s6jaajalugu

1.
2.

seletab sdjapidamise arengut ja selle moju tihiskonnale (sh oma perekonna néitel);
nimetab Eesti ja Euroopa sdjaajaloo tdahtsamaid slindmusi, analiiiisib tagajérgi ja
seoseid;

kasutab maisteid: soda, sojaajalugu, sojandus, sojateadus, strateegia, taktika jt;
iseloomustab Eesti ajaloolisi sojavéelisi juhte;

kirjeldab Eesti riigikaitse taasloomist.

Téanapieva sojalised kriisid ja konfliktid

Nk wh =

analiiiisib 20. ja 21. sajandi sgjalisi kriise ja nende pdhjusi;

vordleb kiilma sdja aegset ja tdnapédevast julgeolekukeskkonda;

iseloomustab rahvusvahelisi julgeolekuorganisatsioone (NATO, EL, URO, OSCE);
kirjeldab massihévitusrelvi ja nende moju;

kasutab moisteid: infosoda, hiibriidsoda, kiiberturvalisus, massihdvitusrelv, terrorism,
heidutus.

Eesti julgeoleku- ja kaitsepoliitika ning riigikaitse juhtimine

1. kirjeldab riigikaitse laia kéasitust ja Eesti julgeolekupoliitika aluseid;

2. nimetab Eesti peamised julgeolekuohud;

3. selgitab Kaitsevée ja Kaitseliidu struktuuri, tilesandeid ja siimboolikat;

4. kasutab maisteid: riigikaitse lai kdsitus, kaitsevoime, heidutus, asiimmeetrilised ohud.
Kaitsevieteenistus

1. védrtustab ajateenistuse ja reservteenistuse labimist;

2. kirjeldab teenistuse liike ja nende korraldust;

3. tunneb tegevvielase elukutset ja karjadrivoimalusi;

4. kasutab moisteid: ajateenistus, reservteenistus, tegevteenistus, kutsealune,

kaitseviekohustus.

Riviope

1. selgitab rivikorra tdhtsust ja kujunemist;

2. kasutab ja tunneb koondrivi kdsklusi;

3. mdistab meeskonnatunde ja distsipliini rolli.
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Relvadpe ja ohutus

1. tunneb relvi ja laskemoona ning nende ohutut kisitsemist;
2. selgitab relva toopohimotteid ja ballistikat;
3. teab relva kasutamise vastutust ja reegleid.

Topograafia ja orienteerumine

1. médrab modtkava, tunneb kaardimirke, kasutab kompassi ja méédrab asimuudi;
2. orienteerub maastikul kaardi ja kompassi abil;
3. kasutab GPSi.

Esmaabi

1. hindab olukordi ja annab elupédéstvat ning jatkuvat esmaabi;
2. kasutab meditsiinilisi ja kdepéraseid abivahendeid;
3. teab esmaabi andmise jirjekorda erinevates olukordades.

Siseturvalisus ja elanikkonnakaitse

1. nimetab siseturvalisuse tagamisega tegelevaid ametkondi;
2. kirjeldab kiitumist hidaolukorras ning oma rolli kodanikuna;
3. valmistub elutdhtsate teenuste katkestusteks;
4. kasutab usaldusvéirseid allikaid riskikommunikatsioonis.
Oppesisu
Teema Oppesisu
Eesti sdjaajalugu SOjapidamise areng, Eesti sOjaajalugu muinasajast kuni
taasiseseisvumiseni, Vabadussoda, II maailmasoda,
okupatsioonid, Eesti riigikaitse taastamine
Téanapéeva sojalised Kiilm sdda, Vietnami sdda, NATO, rahuoperatsioonid, infosdda,
kriisid kiiberturvalisus, hiibriidsdda, massihdvitusrelvad ja nende moju
Eesti julgeoleku- ja Eesti riigikaitse = korraldus, laia kisituse pdohimdtted,
kaitsepoliitika kaitsevdoime, juhtimine, Kaitsevde ja Kaitseliidu struktuur,
traditsioonid ja stimboolika
Kaitsevieteenistus Teenistuse liigid: ajateenistus, asendusteenistus, reservteenistus,
tegevteenistus. Oigused ja kohustused, karjdirivoimalused
Riviope Rividppe ajalugu, praktiline harjutamine, kisklused, distsipliin
ja thtekuuluvus
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Relvadpe ja ohutus

Relvade liigid, padrunite t60pohimote, ballistika, kuuli lendu
mojutavad tegurid, ohutusndouded

Topograafia ja Kaarditundmine, reljeef, kompassi kasutamine, asimuudi

orienteerumine méadramine, GPSi kasutus

Esmaabi Elupidistev ja jatkuv esmaabi, traumad, miirgistused, elustamine,
kannatanu liigutamine ja fikseerimine

Siseturvalisus ja Héadaolukorrad Eestis, ametkondade roll, evakuatsioon,

elanikkonnakaitse elutdhtsad teenused, kodaniku roll, riskikommunikatsioon,

reisimine ja ohud
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