
Digital
Footprint
Дальнейшие действия



Если ты оказался под прицелом
Не вступай в разговор и не реагируй на провокации.

Cделай скриншоты разговора или фейкового профиля. Собери как
можно больше доказательств, убедитесь, что видны дата и время.

Заблокируй зачинщика.

Сообщи платформе о пользователе.

Обсуди ситуацию с доверенным взрослым (родитель, молодежный
работник, учитель).

При необходимости, уведоми веб-полицию о таких действиях. Их
контакты: politsei.ee/et/veebipolitseinikud.
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Здоровое поведение онлайн
Будь внимательны к своей онлайн-безопасности (важны надежные
пароли, доступ по отпечатку пальца, двухфакторная аутентификация.
Никогда не делитесь паролями. Не отправляйте конфиденциальные
изображения или видео).

При публикации контента используйте "правило бабушки"
(если ваша бабушка расстроится, увидев этот контент, не публикуйте
его!).

Ведите себя в Интернете так же, как и в реальной жизни (ваша
активность в Интернете будет замечена и в реальной жизни).

Некоторые действия кибербуллинга являются незаконными и могут
доставить хулигану много неприятностей (распространение
несанкционированных изображений и личной информации, создание
фейковых аккаунтов или выдача себя за другое лицо, шантаж).
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Больше информации

Изучи Targalt Internetis
(www.targaltinternetis.ee)

http://www.targaltinternetis.ee/


Vivere Kool
@viverekool

Shokkin Group Estonia
@shokkinest


