
Nädala menüü
Esmaspäev
07.10.2024

Teisipäev
08.10.2024

Kolmapäev
09.10.2024

Neljapäev
10.10.2024

Reede
11.10.2024

Vitamiinipaus Piim 2.5% (PRIA) 2 PRIA Puuviljaamps Piim 2.5% (PRIA) 2 PRIA Juurviljaamps Piim 2.5% (PRIA) 2

Lõunasöök

Koorene
hakklihakaste 2, 1
Keedetud
makaronid/pasta 1,
2
Keedetud kartul 2
Värskekapsa-tomati-
kurgisalat
Itaaliasalat 3
Peedisalat
majoneesiga 3

Rassolnik (kana)
hapukoorega 2, 1
Hapu-magus
sealiha
Riis keedetud
Bulgur 2
Korea kapsasalat
Mannavaht 1
Piim 2.5% 2

Tefteelid (kanalihast)
hapukoorekasmes 2, 3, 1
Tatar keedetud
Kartulipuder 2
Peedi- õunasalat
Porgandi-ananasisalat
Kartuli-vorstisalat 2, 3

Saslõkk sealihast
Adzapsandali
(köögiviljahautis)
Ahjukartulid
Gruuziapärane
kapsasalat
Porgandi-
apelsinisalat
Kraabisalat 2, 3, 4

Supp-guljaš veiselihaga
1
Kalkunilihastroganov 2,
1
Tatar keedetud
Riis keedetud
Peedi- soolakurgisalat 3
Porgandi-
hapukooresalat 2
Suvukõrvitsakook
kakaoga 1, 2, 3

Õhtuoode
Kana-nuudlisupp 1
Prantsuse õunakook
2, 3, 1

Hakkliha-
kapsahautis
Kartulipuder 2

Makaronid juustuga 2, 1

Aedviljasupp kanaga
2, 10
Kohupiima-
banaanivorm 2, 1, 3
Piim 2.5% 2

Viinerid/sardellid 2
Kartulipuder 2
Ketšup

Allergeenid

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Teravili
(nisu,
rukis, oder,
kaer) ja
neist
valmistatud
tooted

Piimatooted Muna ja
munatooted

Kala ja
kalatooted

Koorikloomad
ja neist
valmistatud
tooted

Molluskid
ja neist
valmistatud
tooted

Maapähklid
ja neist
valmistatud
tooted

Sojaoad ja
neist
valmistatud
tooted

Pähklid
(erinevad)

Seller ja
neist
valmistatud
tooted

Sinep ja
neist
valmistatud
tooted

Lupiin ja
neist
valmistatud
tooted

Vääveldioksiidid
ja sulfitid

Seesamiseemned
ja neist
valmistatud
tooted
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