
Nädala menüü
Esmaspäev
23.09.2024

Teisipäev
24.09.2024

Kolmapäev
25.09.2024

Neljapäev
26.09.2024

Reede
27.09.2024

Hommikusöök

Kuum võileib 2, 1
Hommikuhelbed
piimaga 2
Puuvila-jogurtismuuti
2

Sõrnikud 2, 3, 1
Hommikuhelbed piimaga
2
Puuvila-jogurtismuuti 2

Keefiri pannkoogid 2,
3, 1
Hommikuhelbed
piimaga 2
Puuvila-jogurtismuuti
2

Wrap kanaga 3, 2, 1
Hommikuhelbed
piimaga 2
Puuvila-jogurtismuuti
2

Omlett 3, 2
Hommikuhelbed
piimaga 2
Banaani-
kohupiimaparfee 2

Vitamiinipaus Piim 2.5% (PRIA) 2 PRIA Juurviljaamps Piim 2.5% (PRIA) 2 PRIA Puuviljaamps Piim 2.5% (PRIA) 2

Lõunasöök

Carbonara 1, 2
Keedetud
makaronid/pasta 1, 2
Kartulipuder 2
Kurgi-tomatisalat
rohelisega 11
Kapsa-porgangi-
paprikasalat
Cesar kanaga 2, 3, 11

Peedisupp munaga ja
hapukoorega 2, 3
Kanaliha hiinamoodi 8
Riis keedetud
Bulgur 2
Hiinasalat 14, 8
Marjakissell
Porgandi-ananasisalat
Vahukoor 2

Kalkuniliha
juurviljakastmes 1
Tatar keedetud
Peedi- õunasalat
Redise-juurviljasalat
11
Pastasalat singiga 1,
3, 2

Odzahuri
Paprika-köögiviljasalat
2, 11
Tomati-sibulasalat
Baklazaanisalat 9

Frikadellisupp 1, 3
Kooreklops 1
Tatar keedetud
Värskekapsa-
maisisalat 3
Kartulipuder 2
Porgandi-õunakook 2,
1, 3
Peedi- soolakurgisalat
3

Õhtuoode Kana-nuudlisupp 1
Plaadipirukas 2, 3, 1

Kartulid beekoni-
juustukastmes 3, 2 Odraploff 1

Rassolnik (kana)
hapukoorega 2, 1
Sõrnikud 2, 3, 1
Hapukoor 2

Sarveke-hakkliharoog
1
Ketšup

Allergeenid

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Teravili
(nisu,
rukis, oder,
kaer) ja
neist
valmistatud
tooted

Piimatooted Muna ja
munatooted

Kala ja
kalatooted

Koorikloomad
ja neist
valmistatud
tooted

Molluskid
ja neist
valmistatud
tooted

Maapähklid
ja neist
valmistatud
tooted

Sojaoad ja
neist
valmistatud
tooted

Pähklid
(erinevad)

Seller ja
neist
valmistatud
tooted

Sinep ja
neist
valmistatud
tooted

Lupiin ja
neist
valmistatud
tooted

Vääveldioksiidid
ja sulfitid

Seesamiseemned
ja neist
valmistatud
tooted

Print


