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Reede
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Vitamiinipaus Viinamari Ploom Porgand õun

Lõunasöök

Kiievikotlett 1, 3
Kartulipuder 2
Ahjukartulid
Krekajogurtikaste 2
Värskekapsa-kurgisalat
Peedi- õunasalat

Lasanje-bolonjese 2, 1
Bolonjese
Keedetud makaronid/pasta 1, 2
Porgandi-ananasisalat
Hiinakapsa-õuna-porgandisalat

Kooreklops 1
Riis keedetud
Tatar keedetud
Peedi- soolakurgisalat 3
Paprika-köögiviljasalat 2,
11
Kartuli-vorstisalat 2, 3

Frikadellisupp 1, 3
Viinerid/sardellid 2
Ketšup
Bulgur 2
Kartulipuder 2
Juurviljasalat
apelsinimahlaga
Redise-juurviljasalat 11

Õhtuoode

Makaronid juustuga 2,
1
Ketšup
Tomati-sibulasalat

Borš kalkunilihaga ja hapukoorega
2
Pannkoogid väiksed 1, 2
Hapukoor 2
Toormoos

Köögiviljahautis
kalkunilihaga
Tomat

Beljaš 1, 2
Beljaš-kaste 2, 3

Allergeenid

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Teravili
(nisu,
rukis, oder,
kaer) ja
neist
valmistatud
tooted

Piimatooted Muna ja
munatooted

Kala ja
kalatooted

Koorikloomad
ja neist
valmistatud
tooted

Molluskid
ja neist
valmistatud
tooted

Maapähklid
ja neist
valmistatud
tooted

Sojaoad ja
neist
valmistatud
tooted

Pähklid
(erinevad)

Seller ja
neist
valmistatud
tooted

Sinep ja
neist
valmistatud
tooted

Lupiin ja
neist
valmistatud
tooted

Vääveldioksiidid
ja sulfitid

Seesamiseemned
ja neist
valmistatud
tooted
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