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MENUU 18.09. —22.09.2023
Ha 3asmpax omaem u asuuHuyy MOojiCHO exiceOHesHO 3aKa3amb Ha Mecme.
ESMASPAEYV
3aBTpak
Kawa ¢ sapenvem unu
Xnonws ¢ monoxom, tioeypm
O0en
Lazanje, salatid

Taimetoit: Pasta juurviljadega

Leiva/saia valik
Jookide valik
Juurvilja voi puuviljaamps
PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5%
PPR
Peedisupp
Pannkoogid marjadega

TEISIPAEV
3aBTpak
Topsauuti 6ymep6poo uiu
Xnonvs ¢ Mmonokom, yail
Oben
Hernesupp / Pilaf sealihaga

Kakaopuding marjadega
Taimetoit: Rizotto
Leiva/saia valik
Jookide valik
PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5%
PRIA Juurvilja voi puuviljaamps
PPR
Muffin piimaga, puuviljad

KOLMAPAEV
3aBTpak
CuipHuxku co cmemanou unu
Xnonwvs ¢ monoxom, cmyymu
O0en
Koorene kanakaste, kartulipiiree / bulgur, salatid

Taimetoit: Kapsakotlett



Leiva/saia valik
Juurvilja voi puuviljaamps
PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5%
PPR
Kodune seljanka, Kohupiima-banaaniparfee

NELJAPAEV
3aBTpak
Bnunuuxu unu
Xnonwst ¢ Monokom, cmyymu
Ooben
Ahjulohe, riis/keedetud kartulid, salatid

Taimetoit: Fasolada

Leiva/saia valik
Jookide valik
Juurvilja voi puuviljaamps
PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5%
PRIA Juurvilja voi puuviljaamps

PPR
Kodunekotlett, tatar, salat

REEDE
3aBTpak
Topsuuii 6ymepoOpoo ¢ unepudueHmamu Ha 66100p Uil
Xnonws ¢ monokom, tioeypm
O0en
Frikadellisupp / odzahuri, salat

Jogurti-puuviljasmuuti
Taimetoit: Paneeritud lillkapsas

Leiva/saia valik
Jookide valik
Juurvilja voi puuviljaamps
PRIA piim 2,5%, kefir 2,5%, m.jogurt 2,5%

PPR
Kapsa-munapirukas, mahl
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