KASITOO LIHTSUSTATUD AINEKAVA POHIKOOLILE

1. Oppe- ja kasvatuse eesmiirgid

Kasitool on lihtsustatud oppekava alusel dpetatava lapse arengus ja eluks ettevalmistamisel tdita oluline roll. Laps hakkab oma tegevust planeerima ja
opitud oskuste puhul ka enesekontrolli sooritama. Késitdo aitab dpilasel kujuneda eluga vdimalikult iseseisvalt toimetulevaks isiksuseks, kes suudab ja
tahab teha voimetekohast t66d.

Kisitooga taotletakse, et opilane:
1) omandab vajalikud oskused voimetele vastavaks to0ks ja harrastuseks;
2) Opib tundma ning digesti ja sddstlikult kasutama materjale;
3) Opib to6tama suulise instruktsiooni jargi;
4) Opib tootama teksti toel;
5) omandab diged tehnoloogilised votted materjalide to6tlemiseks, arvestab tootamisel tootervishoiu ja ohutustehnika nduetega;
6) arendab loovust ja esteetilist maitset;
7) Opib to6tama iiksi ning koos teistega, hindama t66ks vajalikke isiksuseomadusi: vastutustunnet,tépsust, piisivust, kriitilist meelt;
8) oskab ja tahab teha vdimetele vastavat to6d;
9) on valmis koostdoks.

2. Oppeaine kirjeldus

Kasitood iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline dpilase fiisioloogilises ja vaimses arengus. Tooiilesannete valikul 1dhtutakse eesmargist
arendada laste vaimseid ja fiiiisilisi vdimeid: motoorikat, tihelepanu, silmamddtu, ruumitaju, kujutlusvdimet jne. Opilased todtavad erinevate
materjalidega, vordlevad nende omadusi ja todtlemise viise. Omandatakse oskus késitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada digeid esmaseid to6votteid.
Oluline on arendada oma t60 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes ning kujundada leidurivaistu.
Opetaja kavandab tooiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused lahendused ning dpilastel jiiks vdimalus rakendada oma fantaasiat.
Pooratakse tdhelepanu todle ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede iile ja innustatakse loovast tegevusest rd0mu tundma. Igal
Oppeaastal tehakse iihistdid voi korraldatakse aineprojekte. Nende kdigus Opitakse koos teistega tootama, liksteist abistama, teiste arvamusi arvestama
ning oma arvamusi pdhjendama. Kuna kisitoodpetuse tundide podhisisu on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt
tasakaalustav iilesanne dppes.

Kisitootundides tutvub Opilane {iihtlasi kutsedppe vOimalustega, kujundab valmisoleku elada ja todtada tdnases ja tuleviku kiirelt muutuvas
tehnoloogiamaailmas.

Késitoo tundides kujundatakse tooks vajalikud isiksuseomadused (piisivus, tipsus, iseseisvus, eesmérgikindlus), arendatakse esteetilist maitset,
kujundatakse sddstvat suhtumist materjalisse. Té0oskuste kujundamise kdrval on oluline roll suhtlemisel, oskus osaleda grupi-ja iihistegevustes, kiisida
abi ja anda nou.

Praktiliste todoskuste Opetamine toimub koostegevus Opetajaga, todtamine niidise jargi, tootamine suulise instruktsiooni jargi.



Praktilise t60 raskusaste sdltub materjalist, todvahenditest, sooritatavatest operatsioonidest ja ndidistod keerukusest.

3. Oppet66 rohuasetused

Oppetod rohuasetused 5. klassis

Kujundatakse iseseisva t66 ja enesekontrolli oskus. Opilasi suunatakse iihistegevuses omandatud dpioskusi iseseisvalt rakendama, oma tegevust
kontrollima ja kavandama (tegevusega kaasnev ja sellele jairgnev kommenteerimine, oma tegevuse planeerimine). Omandatakse mddtmise, mérkimise,
l6ikamise, iihendamise, viimistlemise oskused.

Oppetod rohuasetused 6. klassis

Sel etapil muutub Opetus ainekesksemaks. Taotletakse, et Opilane hakkab mdistma t66 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada Opitud oskusi, kiisida
raskuste puhul abi ja seda kasutada. Uha rohkem hakatakse kasutama t6d planeerimisel verbaalseid todjuhendeid. Oluline on, et dpilane omandab
Opitoimingute struktuuri — orienteerub {iilesandes, kavandab oma tegevust, teostab selle, kontrollib ja hindab tulemust nididisega vordlemise teel.
Opetaja olulisim iilesanne on dpilase rolli toetamine lastel ning uute praktilise ja vaimse t66 oskuste kujundamine. Tihelepanu vajab teemade ja
toovotete integreerimine eri Oppeainetes.

Oppetoo rohuasetused 7. klassis

Kaésitoo kaudu valmistatakse Opilasi ette iseseisvaks voimetekohaseks tooks ja/voi kutsedppeks, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha
tooturul. Omandatakse oskus tootada pikema perioodi viltel, tdites Opitud joukohaseid iilesandeid. Siivendatakse oskust ise oma t66d kavandada ja
kontrollida. Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse Opilast Opitu ulatuses valima ja kasutama sobivaid toovahendeid ja
omandatud t6ovotteid. Antakse iilevaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioonidest, kujundatakse valmisolek nende jitkamiseks. Tutvustatakse
kisitoooskustele toetuvaid elukutseid.Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kisiraamatuid.

Taotletakse, et Opilane mdistab t06 vajalikkust ja suudab iseseisvalt rakendada opitud oskusi, kiisib raskuste puhul abi ja kasutab seda, Opib t66
planeerimisel kasutama verbaalseid to6juhendeid, orienteerub iilesandes, kavandab oma tegevust ja teostab selle, kontrollib ja hindab tulemust nédidisega
vordlemise teel. Opilane peab kavandama oma tegevust, seda teostama, kontrollima, tulemust hindama (niidise abil). Pdhiline on praktiliste baasoskuste
omandaminne ja kestva t66 harjumuste kujunemine.

Oppetod rohuasetused 8. klassis

Uute teadmiste omandamisel suureneb funktsionaalse lugemise osatéhtsus, dpilased omandavad oskuse teha mérkmeid ja neid kasutada, tiita iilesandeid
suuliste ja kirjalike juhendite jérgi. Selle etapi lilesandeks on ette valmistada Opilasi iseseisvaks voimetekohaseks t60ks voi kutsedppeks, dOpetatakse ette
kujutama oma toimetulekut kodukoha t66turul. Omandatakse oskus té6tada pikema perioodi viltel, tdites Opitud joukohaseid iilesandeid.

Opilane peab etapi 1dpus kavandama oma tegevust, seda teostama, kontrollima, tulemust hindama (ndidise abil). Antakse iilevaade rahvuslikest ja
piirkondlikest traditsioonidest ja kujundatakse oskus neid oma t66s kasutada. Siivendatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida. Opetatakse
kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kisiraamatuid.

Oppet66 rohuasetused 9. klassis

Valmistatakse noorukeid ette iseseisvaks vdimetekohaseks tooks voi kutsedppeks, Opetatakse ette kujutama oma toimetulekut kodukoha to6turul.
Omandatakse oskus tootada pikema perioodi viltel, tdites opitud joukohaseid iilesandeid. Stivendatakse oskust ise oma t66d kavandada ja kontrollida.
Rakendatakse eelmistel aastatel omandatud oskusi, suunatakse dpilast dopitu ulatuses valima ja kasutama sobivaid toovahendeid ja omandatud t66votteid.
Antakse iilevaade rahvuslikest ja piirkondlikest traditsioonidest, kujundatakse valmisolek nende jatkamiseks. Tutvustatakse késitoooskustele toetuvaid



elukutseid. Opetatakse kasutama kirjalikke juhendeid, skeeme, jooniseid, kisiraamatuid. Opetaja iilesanne on toetada Opilaste sotsialiseerumist ja
toimetulekuoskuste kujunemist, soodustada teabe iseseisva hankimise ja kasutamise oskuse kujunemist, mojutada vadrtushinnanguid.

4. C)ppesisu
5. KLASS
Teema ja tunnimaht Oppesisu/dppetegevused Opitulemused Mirkused
Tikkimine. Oppesisu: Opilane: WWW.e-
16 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine. e ecristab tikkimisndela dmblusndelast; | koolikott.ee
Qhutust@hnikg. o . . e oskab loendada 16imeldngu, www.miksi
Uherealised pisted: eel-, pdimitud eel-, tikk-, ahelpiste. kadridega loigata 16imeldnga jargi; ke.ee
Tingmaérgid. Adristamine iileloomispistega. e oskab valida sobiva pikkusega etegi
o tikkimislonga; Zzzv'lse <&
Praktiline t55: e tikib iihtlaselt iiherealisi pisteid; B
ndelapadi. e viimistleb valminud t5id (3petaja
abiga;
e kiitub ohutult.
Heegeldamine. Oppesisu: Opilane:
16 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine. Materjalide e teab, kuidas saadakse villast 1onga;
taaskasutamine. e cristab villast ja poolvillast 10nga;
Ohutustehnika. e hoiab heegelndela diges asendis;
Algsilmuse loomine. Heegelsilmuste tingmérgid: alg-, ahel-, e heegeldab alg-, ahel- ja
kinnissilmus. Edasi-tagasi kinnissilmuste heegeldamine. kinnissilmuseid;
Longaotste peitmine. e heegeldab edasi-tagasi ridadena;
Praktiline t66: e tunneb Opitud tingmérke;
raktiline t0o: e viimistleb valminud t5id (Spetaja
pajalapid abiga):;
e teab voimalusi materjalide
taaskasutamisel;
e kaitub ohutult.
Kudumine. Oppesisu: Opilane:
Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e madrab varraste ja I0nga omavahelist
sobivus. Materjalide taaskasutamine. sobivust;
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18 tundi.

Ohutustehnika.

Longa kerimine paraja tugevusega kerasse. Silmuste
loomine. Parempidine-, pahempidine silmus, ripskude,
parempidine- ja pahempidine kude. Eristab pahempidist- ja
parempidist kudet. Silmuste mahakudumine.

Praktiline t60:
sall

oskab luua paraja tugevusega
silmuseid;

koob parem- ja pahempidiseid
silmuseid edasi-tagasi ridadena;
tunneb dra pahempidise- ja
parempidise koe;

tunneb Opitud tingmérke;

oskab 1dpetada kudumit;
viimistleb valminud tdid (Spetaja
abiga);

kiitub ohutult.

Omblemine.
20 tundi

Oppesisu:

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline
sobivus. Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika.

Omblusmasina niidistamine. Elektrienergia sédstmine
Omblusmasinaga dmblemisel ja tritkkmasinaga triikimisel.
Kanga parema ja pahema poole eristamine, Idimelonga
suuna méadramine. Mddtmine, mérkimine, n6opndeltega
kinnitamine, ldikamine, traageldamine. Lihtdmblus
omblusmasinaga dmblemisel.

Praktiline t60:
padjapiiiir

Opilane:

oskab niidistada dmblusmasinat
(suulisel juhendamisel);

tunneb 6mblusmasina osasid;
ombleb lihtdmblust, iihekordset-,
kahekordset palistust;

ombleb riidele kannaga ja kannata
noopi;

viimistleb valminud tdid (Spetaja
abiga);

annab hinnangu enda ja kaasopilaste
t60le;

kiitub ohutult.

Viienda klassi lopuks opilane:

tikib iiherealisi pisteid;

heegeldab alg-, ahel- ja kinnissilmuseid, heegeldab edasi-tagasi ridadena;
tunneb heegeldamise ja kudumise Opitud tingmaérke;

madrab varraste ja 10nga omavahelist sobivust;

koob parem- ja pahempidiseid silmuseid edasi-tagasi ridadena;
traageldab viljaldigatud detaile;




e Ombleb lihtdmblust, tihekordset palistust ja kahekordset palistust;
e Ombleb riidele kannaga ja kannata nd6pi;
e viimistleb valminud tdid (Opetaja abiga).
e Kkoristab klassiruumi.
6. KLLASS
Teema ja tunnimaht Oppesisu/éppetegevused Opitulemused Mirkused
Tikkimine. Oppesisu: Opilane: WWW.e-
16 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid; koolikott.ee
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e tikib kaherealisi pisteid,; www.miksike
Ohutustehnika. e valib sobivad materjalid ja e
Kaherealised pisted. T66 kavandamine, mustri otsimine, toovahendid; -
lihtsa mustri jalgimine. T66 alustamine, t66 1dpetamine, t66 e viimistleb valminud t5id (Spetaja www.isetegija.
tagumise poole korrektsus. abiga); ee
Praktiline t6o: * kaitub ohutult.
linik
Heegeldamine. Oppesisu: Opilane:
16 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e heegeldab ringselt skeemi/ juhendi
Ohutustehnika. jérgi;
Ringselt heegeldamine. Skeemi/ juhendi jérgi heegeldamine. e tunneb dpitud tingmirke;
Longa vahetamine. Uhekordne sammas. e oskab kiisida abi;
Praktiline to66: e viimistleb valminud tdid (Spetaja
minguasi abiga);
e kditub ohutult.
Kudumine. Oppesisu: Opilane:
20 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;

sobivus. Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika.

Silmuste loomine, ringselt kudumine. T66 pahema ja parema
poole eristamine. T60 1dpetamine, mahakudumine,
viimistlemine. Vigade mérkamine.

Praktiline t60:

madrab varraste ja 10nga omavahelist
sobivust;

tunneb Opitud tingmérke;

koob ringselt;

eristab t60 pahemat ja paremat poolt;
viimistleb valminud t6id (Opetaja
abiga);
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sokid

k&itub ohutult.

Omblemine. Oppesisu:
. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline
18 tundi s _— .
sobivus. Materjalide taaskasutamine.
Ohutustehnika.

Omblusmasina niidistamine ja poolimine. Mddtmine,
mirkimine, nddpndeltega kinnitamine, sirgelt 16ikamine,

Palistused. Ombleja elukutse tutvustamine.

Praktiline t606:
taskutega ostukott

traageldamine, sirge dmbluse Omblemine dmblusmasinaga.

Opilane:

kavandab lihtsaid esemeid;
oskab modta, margistada ja 10igata
etteantud pikkusmootu;

oskab traageldada;

kéasitseb 6mblusmasinat;

ombleb kahekordset palistust ja
kahekordset Omblust;

ombleb pealedmmeldud taskut;
viimistleb valminud t6id (Opetaja
abiga);

kiitub ohutult.

Kuuenda klassi lopuks opilane:

kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;

valib tikkimiseks sobivaid materjale ja to6vahendeid;
tikib kaherealisi pisteid;

heegeldab ringselt;

koob ringselt;

koob sokki;

késitseb Omblusmasinat ja dmbleb sellega;

ombleb kahekordset palistust ja kahekordset dmblust;
ombleb pealedmmeldud taskut;

viimistleb erinevates tehnikates toid.

7. KLASS
Teema ja tunnimaht Oppesisu/dppetegevused Opitulemused Mirkused
Tikkimine. Oppesisu: Opilane: WWW.e-
18 tundi Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid; koolikott.ee
’ sobivus. Materjalide taaskasutamine. e oskab valida vdimetekohase mustri;
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Ohutustehnika.

Mustri valik, kavandamine ja kangale kandmine. Uhe-,
kaherealised- ja pinnakattepisted. T66 10petamine,
viimistlemine.

Praktiline t60:

tunneb pinnakattepisteid;

valib sobivad materjalid ja
toovahendid,

viimistleb valminud t6id (Opetaja
abiga);

kéitub ohutult.

pilt
Heegeldamine. Oppesisu: Opilane:
14 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e tunneb Opitud tingmarke;
Ohutustehnika. e oskab lugeda infot Iongavoolt;
Heegelpitside kasutamine rahvuslikus kdsitoos. Tingmargid. e loeb lihtsamaid heegelskeeme;
Info lugemine 1ongavoolt. Fileeheegeldus. Heegeldamine o heegeldab adrepitsi;
lihtsa mustriskeemi jargi. Targeldamine. o viimistleb valminud toid (5petaja
Praktiline t56: abiga);
kateratiku darepits e kiitub ohutult.
Kudumine. Oppesisu: Opilane:
20 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e mairab varraste ja 10nga omavahelist
Ohutustehnika. sobivust;
Silmuste loomine, ringselt kudumine. T66 pahema ja parema e tunneb dpitud tingmirke;
pgol@ eristz.lmine.. Too 16petamipe, mahakudumine, e koob ringselt (mobiilikott, prillitoos);
viimistlemine. Vigade mérkamine. e cristab to6 pahemat ja paremat poolt;
Praktiline to6: e viimistleb valminud t6id (Opetaja
kindad abiga);
e kiitub ohutult.
Omblemine. Oppesisu: Opilane:
18 tundi Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;

sobivus. Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika.

Omblusmasina hooldamine, niidistamine ja poolimine.
Materjali sdistlik kasutamine. Loike leidmine, kopeerimine,
Kavandab lihtsaid esemeid. Materjalile paigutamine,
Oomblusvaru arvestamine, detailide véljaldikamine
lapitehnika abivahendeid kasutades. Detailide sobitamine ja

kéasitseb 6mblusmasinat;
tunneb lapitehnika abivahendeid;

oskab sobitada ja iihendada detaile;

kasutab erinevaid kaunistuspisteid
Oomblusmasinaga dmblemisel;

www.miksike.
ee

www.isetegija.
ee
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{ihendamine. Traageldamine. Ombluste mahatriikimine.
Tombluku / takjakinnise dmblemine.

Praktiline t60:
seelik

ombleb lapitehnikas tarbeeseme;
ombleb tomblukk-kinnist /
takjakinnist;

viimistleb valminud t6id (Opetaja
abiga);

kiitub ohutult.

Seitsmenda klassi lopuks opilane:

kavandab ja valmistab lihtsaid esemeid;
tikib pinnakattepisteid: méhk-, rist-, narmaspiste tikandid,;
loeb lihtsamaid heegelskeeme ja koekirju;
heegeldab dire- ja vahepitse;

koob kinnast;

koob kahe eri vérvi 1ongaga;

kédsitseb dmblusmasinat ja dmbleb sellega;
ombleb tomblukk-kinnist;

vahetab katkildinud tomblukku;

ombleb sissevotteid;

tootleb eseme alldért;

teeb nodpauke, Ombleb riidele trukke, haake;
viimistleb ja hooldab valminud t6id.

8. KLASS

Teema ja tunnimaht Oppesisu/oppetegevused

Opitulemused

Mirkused

Tikkimine. Oppesisu:
16 tundi Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline

sobivus. Materjalide taaskasutamine.
Ohutustehnika.

Pilutikand rahvuslikus kéisit66s. Mustri valik, kavandamine
ja kangale kandmine. Uherealised- ja tiitepisted. Tikandi
kaunistamine (litrid, klaashelmed). T66 viimistlemine ja

Erinevate paikkondade rahvuslike lilltikandite tutvustamine.

Opilane:

kavandab lihtsaid esemeid;

valib sobivad materjalid ja
toovahendid;

oskab valida tikkimiseks omavahel
sobivaid niite ja vérvitoone;

tikib rahvuslikus lilltikandis eseme;
viimistleb valminud t6id (Opetaja

WWW.e-
koolikott.ee

ce

www.isetegija.
ee
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hooldamine.

Praktiline t60:

abiga);
kéitub ohutult.

tikand
Heegeldamine. Oppesisu: Opilane:
16 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e heegeldab skeemi jérgi;
Ohutustehnika. e tunneb Opitud tingmirke;
Heegeldamise ajalugu. Longavoodlt info lugemine. e oskab tdotada jilgides mustriskeemi;
Mustriskeemide lugemine (sall, bolero: salomoni sdlm). o oskab lugeda 16ngavéod;
Vigade mérkamine ja parandamine. T66 lopetamine, o viimistleb valminud t5id (5petaja
viimistlemine ja hooldamine. abiga);
Praktiline t66: e kiitub ohutult.
roivaste kaunistusdetailid
Kudumine. Oppesisu: Opilane:
18 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e madirab varraste ja 10nga omavahelist
Ohutustehnika. sobivust;
Kudumise ajalugu. Silmuste loomine, kudumine 5-vardaga. e oskab luua ja kahandada silmuseid;
Silmuste kahandamine. Palmik-, poolpatentkude. T66 e tunneb dpitud tingmarke;
1dpetamine, viimistlemine ja hooldamine. e koob skeemide jirgi erinevaid
Praktiline to6: koekirju (palmikut, soonikut,
I5ngast noop poolpatenti);
e valmistab ldngast ndopi;
e viimistleb valminud toid (Spetaja
abiga);
e kiitub ohutult.
Omblemine. Oppesisu: Opilane:
20 tundi Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;

sobivus. Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika.

Laikelehelt 16ike leidmine ja kopeerimine. Materjali sédstlik
kasutamine. Ldike kinnitamine tekstiilile n66pnoeltega.
Omblusvaru arvestamine. Detailide viljaldikamine ja

kéasitseb 6mblusmasinat;

leiab ja kopeerib 16ike 16ikelehelt;
paigutab 13ike tekstiilile, arvestab
juurde dmblusvarud;

oskab médrata enda rdivaeseme




traageldamine. Omblusmasinaga dmblemine. Ombluste suurusnumbrit;
mahapressimine. Elektrienergia sdastlik tarbimine. e parandab roivaid,
Roivaesemete hooldus. e dmbleb lihtsaldikelise 66sarki/pluusi;
e viimistleb valminud t6id:
Praktiline t66: e kiitub ohutult.
00sark/pluus
Kaheksanda klassi lopuks opilane:
e kavandab késitdoeset, valib selle valmistamiseks sobivad materjalid ja todvahendid;
e jdljendab mustreid ja kannab need riidele;
e teeb pilutamise eeltdid ja tikib pilutikandit;
e heegeldab skeemi jérgi;
e koob skeemide jirgi erinevaid koekirju;
e valmistab 10ngast noopi;
e kaisitseb elektriomblusmasinat;
e Ombleb lihtsamaid volte, sirget passet, kraed;
e leiab ja kopeerib loikeid 16ikelehelt;
e viimistleb erinevates tehnikates toid.
9. KLASS
Teema ja tunnimaht Oppesisu/éppetegevused Opitulemused Mirkused
Tikkimine. Oppesisu: Opilane: WWW.e-
25 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid; koolikott.ce
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e oskab kasutada ainealast o
: www.miksike.
Ohutustehnika. teabekirjandust; o
Ainealane teabekirjandus. Riideeseme kaunistamine e jiljendab mustrit ja kannab riidele; o 3
tikandiga, tikkelisandite kasutamise vdimalused. Mustri e valib sobivad materjalid, lisandid ja www.1setegija.
kavandamine, jdljendamine, riidele kandmine. todvahendid; ce
Viimistlemine, tikitud roivaeseme hooldamine e viimistleb valminud toid;
Praktiline t66: e Kkéitub ohutult.
vanadest rdivastest uute disainimine (tikandite kujundamine)
Heegeldamine. Oppesisu: Opilane:



http://www.e-koolikott.ee/
http://www.e-koolikott.ee/
http://www.miksike.ee/
http://www.miksike.ee/
http://www.isetegija.ee/
http://www.isetegija.ee/

30 tundi.

Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline
sobivus. Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika.

Ainealane teabekirjandus. Pitsilise eseme heegeldamine
mustriskeemi jirgi. T60 10petamine, viimistlemine,

kavandab lihtsaid esemeid;
valib vajaliku materjali ja
toovahendid;

oskab kasutada ainealast
teabekirjandust;

heegeleseme hooldamine. e heegeldab skeemi jirgi;
Praktiline t66: e oskab hooldada heegelesemeid;
Slaritik e viimistleb valminud t6id;
e kiitub ohutult.
Kudumine. Oppesisu: Opilane:
20 tundi. Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid;
sobivus. Materjalide taaskasutamine. e mairab varraste ja 10nga omavahelist
Ohutustehnika. sobivust;
Ainealane teabekirjandus. Pitsiline koekiri. Tingmérkidega e teab materjalide taaskasutamise
koekirjamustri / juhendi lugemine. T66 16petamine, voimalusi;
viimistlemine ja hooldamine. e oskab leida abi ainealasest
Praktiline t66: teabekirjandusest;
miits/toasussid e tunneb Opitud tingmérke;
e koob lihtsamat pitsilist koekirja
tingmérkide/juhendi jérgi;
e oskab viimistleda valminud t66d ja
teab hooldusnoudeid;
e kiitub ohutult.
Omblemine. Oppesisu: Opilane:
30 tundi Toovahendite ja materjalide tutvustamine ja omavaheline e kavandab lihtsaid esemeid:;

sobivus. Materjalide taaskasutamine.

Ohutustehnika.

Omblusmasina kisitsemine ja hooldamine.

Ainealane teabekirjandus. Inimeselt md6ddu votmine ja
suurusnumbri midramine. Loikelehelt 16ike leidmine ja
kopeerimine. Materjali sddstlik kasutamine. Loike
kinnitamine tekstiilile n66pndeltega. Omblusvaru
arvestamine. Detailide véljaldikamine ja traageldamine.
Volang. Omblusmasinaga dmblemine. Ombluste

votab Idikelehelt 10ike, paigutab
riidele, lisab dmblusvaru;
késitseb ja oskab hooldada
Omblusmasinat;

ombleb kleiti;

viimistleb valminud t6id (Opetaja
abiga);

kaitub ohutult.




mahapressimine.

Praktiline t60:

kleit
T66 organiseerimine | Oppesisu: Opilane:
ja hiigieen. Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades. Isiklikke hiigieeni e tiidab isikliku hiigiceni ndudeid ja
35 tundi vahendite soetamine. esmaseid hiigieenindudeid  kdogis
Toidu ohutus. Noude/ rdivaste pesemine késitsi ja masinaga. todtamisel;
Rdivaste hooldus. Hooldusmérgid. Triikimine. Jalatsite e arvestab r8ivaste hooldusel etiketil
hooldamine.

e e ) . s ) olevat teavet;
Kodutoode planeerimine ja jaotamine. Iseseisvalt to6juhendi ] L
jirgi toGtamine. e oskab teadlikult valida isiklikke

Todvahendid. hiigieeni vahendeid;
e hooldab réivaid;
e kiitub ohutult.

Pohikooli lopuks opilane:

valib tikkimiseks, kudumiseks, heegeldamiseks ja dmblemiseks vajaliku materjali, lisandid, to6vahendid ning dige tehnoloogia;
viljendab mustreid ja kannab neid riidele;

heegeldab skeemi jirgi;

koob kindaid ja sokke;

koob kirjalist pinda ja lihtsamaid pitsilisi koekirju tingmarkide jargi;
méédrab oma riiete suurusnumbri;

ombleb volange;

votab 1dikelehelt 16ike, paigutab 1diked riidele ja lisab dmblusvaru;
Oombleb lihtsamaid esemeid iseseisvalt;

kasutab ainealast teabekirjandust;

hooldab dmblusmasinat.

5. Hindamine

Hindamisel lihtutakse kooli hindamisjuhendist. Opilast hinnates on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang kui ka dpilase enesehinnang. Oluline dpetaja
hinnang tehtud t66le. Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t6d tulemusele hinnangut anda. Hinnates arvestatakse dpilase loovust
iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud Opitulemusi. Lisaks voetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, piitidlikkust, teadmisi, tehnilist nutikust ja
loovust, tookultuuri ja abivalmidust teiste Opilaste vastu. T60 teostamisel hinnatakse planeerimist, originaalsust, toote valmistamise viisi, valmistamise kulgu
Opilase arengut (vaimset ja fiitisilist), t60 tulemust ja toote esitlemise oskust.






